
UNIVERSITE du TEMPS LIBRE de la REGION DUNOISE
Châteaudun le 24 Mai 2026

SEJOUR en PERIGORD NOIR 
les 16, 17 et 18 SEPTEMBRE 2026

Chers amis, 

Vous trouverez ci-après le  détail   du séjour que nous vous proposons.  Les horaires précis  du
départ vous seront communiqués en temps utile. 

Jour 1 : Notre première visite sera celle de la GROTTE du GRAND ROC, site exceptionnel classé au
patrimoine mondial de l'Unesco,  célèbre pour ses concrétions minérales. Découverte en 1924 par Jean
Maury et ouverte au public en 1927, elle est nichée à mi-hauteur  d'une falaise surplombant la vallée de la
Vézère.  Ce  site  est  reconnu  pour  ses  formations  géologiques  uniques,  notamment  des  stalactites,
stalagmites et excentriques qui créent une véritable forêt minérale.

Nous irons déjeuner avant de poursuivre nos visites par  l'abri préhistorique de LAUGERIE
BASSE qui  témoigne  d'une  occupation  humaine  multiple  et  successive  de  la  fin  du  Magdalénien
(l'homme de Cro-Magnon il y a 15000 ans) au Moyen Âge. Ce gisement  est un site exceptionnel  pour la
quantité, la diversité et souvent la qualité des quelques 600 œuvres d'art qui y ont été découvertes.

Nous enchaînerons avec la  visite  guidée de LASCAUX IV, une expérience  unique qui  nous
permettra de découvrir l'art préhistorique avec une précision sans précédent. C'est la toute dernière née
des  reproductions  de  la  grotte  originale,  interdite  au public.Sa  réplique  est  parfaite,  la  pénombre,  la
température, tout est fait pour en recréer l'atmosphère. Le spectacle est aussi spectaculaire qu'émouvant.
Les  chercheurs  s'accordent  pour  estimer  que  la  grotte  a  été  peinte  pendant  3000 ans,  les  premières
peintures datant de 20000 ans avant notre ère …

La visite inclut des expositions interactives et des galeries spéciales qui rapprochent les rituels
anciens et les réalisations artistiques du public d’aujourd’hui. Seuls, nous pourrons utiliser des guides
multimédias ou visionner des projections numériques détaillées pour voir comment les grottes étaient à
leur apogée.  

Puis nous rejoindrons notre hôtel, en centre ville de Sarlat, pour dîner et logement pour deux nuits.

Jour 2 : La matinée sera consacrée à la visite  pédestre de SARLAT-LA-CANEDA, ville qui a  souvent
servi de décors à de nombreux films ( Les Misérables par exemple), grâce à ses ruelles  pavées étroites
qui ont conservé leur allure médiévale, ses magnifiques maisons à pans de bois et ses toitures en lauze.
Sarlat, au patrimoine exceptionnel, est la ville européenne possédant le plus grand nombre de bâtiments
inscrits ou classés au kilomètre. 

De la célèbre maison de La Boétie sur la place du Peyrou à l'ancien évêché qui abrite aujourd'hui
l'office de tourisme, les photographes s'en donneront à cœur joie devant la cathédrale Saint-Sacerdos et
l’énigmatique lanterne des morts.
 

Après notre déjeuner, nous nous rendrons à CASTELNAUD pour y visiter, accompagnés d'un
guide en costume d'époque, son château-fort, bâti au XIIIème siècle 150  mètres au-dessus de la vallée de
la Dordogne et bénéficiant d'un panorama spectaculaire. Il sert d'écrin   au Musée de la Guerre au Moyen-
Âge. Nous découvrirons l’histoire de ce château et les techniques médiévales de défense, avec notamment
une démonstration de trébuchet
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Autre site exceptionnel à découvrir, LA  ROQUE  GAGEAC.  Une  falaise  de 120  mètres  de
hauteur surplombe le village, offrant de magnifiques points de vue à tous les amoureux de la nature,   l'un
d'eux pouvant être contemplé  depuis le fort, bâti à flanc de falaise dans le rocher, comme l'est également
son jardin exotique, unique en Périgord. 

Il sera temps ensuite de rejoindre notre hôtel.

Jour 3 : C'est un petit train qui nous mènera du parking de notre car à la bastide de DOMME,  l'un des
plus  beaux villages  de France.  Du haut  de son promontoire  rocheux,  nous plongerons  au temps  des
templiers tout en découvrant son patrimoine traditionnel périgourdin. 

150000  buis  taillés  à  la  main,  agrémentés  de belvédères,  rocailles,  cabanes  en  pierre  sèche,
composent les  JARDINS de MARQUEYSSAC.  Le site  est  classé autour  d'un château  du début  du
XIXème siècle,  perché  sur  un  éperon  rocheux,  offrant  l'un  des  plus  impressionnants  panoramas  du
Périgord. Notre guide nous racontera l'histoire du domaine, les différentes phases de son aménagement et
les travaux de restauration entamés dés 1966. 

Après  notre  déjeuner,  la  dernière  visite  de  notre  séjour  sera  consacrée  au  CHÂTEAU de
COMMARQUE, ensemble castral et militaire le plus curieux du Périgord Noir. Construit aux XIIème et
XIVème siècles,  la forteresse a une histoire  toute  particulière  que nous livrera notre  guide.  Ses fossés
successifs, ses remparts concentriques et le vertigineux donjon de 80 mètres de haut surplombent la vallée
de la Vézère, plus sauvage que sa voisine vallée de la Dordogne. 

Nous prendrons ensuite la route  du retour au cours de laquelle nous nous arrêterons pour dîner
avant de rentrer à Châteaudun. 

Prix par personne : Pour 26 participants 813 € Pour 31 participants 763 €
          Pour 36 participants 723 €  Pour 41 participants 701 € 

            Pour 46 participants 678 €
Supplément pour chambre individuelle : 110 € 

Ce prix comprend : 
La pension  complète du déjeuner du J1 au dîner du J3, boissons aux repas comprises,
L'hébergement en hôtel  3* en centre ville, 
Les assurances assistance, rapatriement et annulation, 
Les pourboires aux guides,  au chauffeur et aux restaurants, 
Les entrées dans tous les lieux en gras dans le texte, 
Un accompagnateur durant tout notre séjour, 
Des écouteurs pour chacun et un micro pour les guides.
 
Le solde du montant du voyage devra être payé avant le 5 Août, en fonction du nombre d'inscrits.
Les personnes seules qui souhaitent partager une chambre avec un(e) autre adhérent(e) sont priées de
nous communiquer le nom de celui-ci (celle-ci) avec leur bulletin d'inscription.

En cas de problème de dernière minute,  contactez Marie-Louise Lié  06 O8 84 89 79 

Bien cordialement, La Présidente
Dominique Thuaudet
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UNIVERSITE du TEMPS LIBRE de la REGION DUNOISE

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
Trois journées en Périgord – du 16 au 18 septembre 2026

fiche  à retourner pour le 12 juin  au plus tard 
accompagnée d’un chèque à l’ordre de l’UTLRD de 400 € par personne

qui sera déposé en banque fin Juin  
Monsieur………………………………………………………………………………………...
Madame………………………………………………………………………………………....
Tel Portable…………………………….. ……..
Chèque n° ……………………………………Banque ………………….. ……………………

Je désire partager ma chambre avec :
Je désire une chambre seule :


